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乳腺腫瘍科の剣士である大崎先生が、「剣道時代」という雑誌に掲載されましたので、ご紹介します。
「拙守求真」は「せっしゅきゅうしん」と読みます。
深くて味のある言葉ですね。

大崎昭彦先生　雑誌『剣道時代』・・・私の好きな言葉
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私の好きな言葉
●206

大崎昭彦
（埼玉医科大学国際医療センター乳腺腫瘍科教授）

　
拙
守
求
真
は
、
広
島
大
学
（
広
大
）
体
育
会
剣
道

部
元
師
範
大
森
玄
伯
先
生
の
座
右
の
銘
で
あ
る
。
不

器
用
は
不
器
用
な
り
に
努
力
を
重
ね
る
と
い
う
意
味

だ
が
私
に
ピ
ッ
タ
リ
の
言
葉
か
も
し
れ
な
い
。

　
山
口
県
の
田
舎
か
ら
広
大
に
や
っ
と
の
思
い
で
入

学
し
小
中
高
と
続
け
た
剣
道
は
も
う
い
い
か
と
思
っ

て
い
た
が
、
新
入
生
歓
迎
の
飲
み
会
に
行
っ
た
の
が

運
の
尽
き
で
体
育
会
剣
道
部
に
入
部
が
決
ま
っ
て
い

た
。
し
か
し
、
そ
の
お
蔭
で
多
く
の
縁
を
頂
い
た
。

おおさき・あきひこ／昭和35年 山口県生まれ、59歳。小学校より剣道を始め、山
口県立柳井高校、広島大学医学部、平成5年同大学大学院修了。広島大学医学部
附属病院講師を経て平成18年埼玉医科大学乳腺腫瘍科助教授就任。現在、埼玉医
科大学国際医療センター乳腺腫瘍科教授、同診療部長、日本外科学会専門医・指
導医、日本乳癌学会評議員、日本乳癌検診学会理事、日本がんサポーティブケア
学会理事。

け
て
な
」
と
。
だ
か
ら
だ
ろ
う
か
医
者
の
こ
と
は
何

か
と
気
に
か
け
て
頂
き
地
元
の
医
療
剣
道
ク
ラ
ブ
に

も
足
を
運
ん
で
下
さ
っ
た
。

　
先
生
は
広
大
の
春
合
宿
の
稽
古
中
に
亡
く
な
ら
れ

た
。
Ｏ
Ｂ
会
（
剣
魂
会
）
で
は
大
森
先
生
直
筆
の

「
拙
守
求
真
」
入
り
の
竹
刀
袋
が
作
ら
れ
、
毎
年
新

入
部
員
に
手
渡
さ
れ
る
。
先
生
の
志
は
今
で
も
生
き

て
い
る
の
だ
。
さ
て
、
下
手
な
剣
道
で
も
続
け
て
い

拙
守
求
真（
拙
き
を
守
り
真
を
求
め
る
）

大
森
先
生
は
、
広
島
の
剣
道
人
な
ら
誰
も
が
慕
う
人

間
味
溢
れ
る
先
生
で
あ
っ
た
。
あ
る
酒
の
席
で
、
先

生
が
ご
自
分
の
こ
と
を
「
小
さ
い
頃
は
体
が
弱
く
て

カ
ル
シ
ウ
ム
ば
か
り
食
べ
さ
せ
ら
れ
て
な
」
と
大
き

な
手
を
見
せ
な
が
ら
「
オ
ヤ
ジ
は
私
を
医
者
に
な
ら

せ
た
く
て
玄
伯
と
つ
け
て
な
」
と
話
さ
れ
た
。
私
が

「
杉
田
玄
白
で
す
か
？
」
と
お
聞
き
す
る
と
、「
オ
ッ
、

オ
ッ
、
オ
ッ
」
と
相
づ
ち
を
打
ち
な
が
ら
「
玄
白
そ

の
ま
ま
で
は
恥
ず
か
し
い
か
ら
ち
ょ
っ
と
人
偏
を
つ

る
と
縁
に
恵
ま
れ
る
よ
う
で
あ
る
。
平
成
十
八
年
に

広
大
か
ら
埼
玉
医
大
に
移
る
と
、
な
ん
と
職
場
の
目

と
鼻
の
先
に
旧
友
で
あ
る
藤
麻
氏
の
剣
友
会
が
あ
り
、

再
び
剣
を
交
え
る
こ
と
が
で
き
た
。
ま
た
、
埼
玉
医

大
の
稽
古
に
顔
を
出
す
と
、
そ
こ
で
は
遠
藤
正
明
範

士
と
お
会
い
す
る
大
き
な
縁
を
頂
い
た
。
一
度
は
お

手
合
わ
せ
を
と
思
い
遠
藤
先
生
の
正
武
会
の
稽
古
に

参
加
し
た
と
こ
ろ
、
稽
古
後
の
内
輪
の
会
に
誘
っ
て

頂
い
た
。

　
先
生
の
隣
に
席
を
頂
き
恐
縮
し
き
り
で
あ
る
が
、

こ
こ
で
し
か
聞
け
な
い
こ
と
も
あ
る
。

 

「
先
生
の
言
わ
れ
る
打
つ
前
に
仕
事
を
す
る
と
い
う

の
は
？
」。
遠
藤
先
生
か
ら
は
「
外
科
な
ら
手
術
す

る
前
に
何
か
す
る
だ
ろ
う
、
そ
れ
と
同
じ
だ
」
と
一

言
。
な
る
ほ
ど
と
妙
に
納
得
し
た
も
の
の
、
剣
道
は

そ
ん
な
に
た
や
す
い
も
の
で
は
な
い
。
こ
こ
で
の
時

間
は
私
に
と
っ
て
は
「
拙
守
休
心
？
」
と
で
も
言
お

う
か
、
仕
事
を
忘
れ
て
心
休
ま
る
至
福
の
時
で
あ
る
。


